
HosmaT, infirmerie de patinoire CMNSG

INFIRMERIE de PATINOIRE : RECOMMANDATIONS d'EQUIPEMENT du COMITE 
MEDICAL NATIONAL des SPORTS de GLACE 

1 - LOCAL

- fermé à clef
- en état régulier et constant de propreté
- possédant :

●     lavabo + serviettes + brosse à ongles + savon
●     bureau + chaise
●     table d'examen + draps + coussin
●     couverture
●     brancard

- téléphone en accès libre avec une fiche posée à côté bien en évidence avec 
indiqués les :

●     n° de sortie pour communication avec l'extérieur
●     n° du SAMU
●     n° de l'hôpital le plus proche
●     n° du médecin ou cabinet médical le plus proche

2 - ARMOIRE à PHARMACIE

- non fermée à clef comprenant :

1°) 

●     jeu d'attelles gonflables + attelles pour doigts
●     collier cervical

2°)

●     mercurochrome
●     alcool à 60°
●     alcool iodé
●     ether
●     mercryl laurillée
●     dakin
●     dacryoserum

3°)
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●     coton hydrophyle + coton cardé
●     compresses stériles
●     pansements adhésifs, type URGO
●     elastoplast HB 6cm ou toute autre bande collante élastique
●     strappal
●     bande velpeau 10cm de large
●     biogaze
●     coalgan
●     steritripp
●     mouchoirs jetables
●     matériel pour suture
●     bombe réfrigérente, type URGO froid, Cold pack
●     sparadrap

4°)

●     pince à épiler (cf. échardes)
●     abaisse-langue
●     lampe de poche
●     2 paires de ciseaux à bouts ronds
●     2 paires de ciseaux à bouts pointus
●     épingles de sureté
●     canule de mayo 
●     2 écharpes

5°) trousse comprenant :

●     stéthoscope
●     appareil de prise de tension
●     marteau réflexe

6°) pommades ou toute autre spécialité équivalente :

●     décontractyl beaume
●     nifluril
●     cétavlon
●     HEC (hémostatique)
●     percutalgine

Les données figurant dans HosmaT sont présentées uniquement pour faciliter l’accès des professionnels à 
l’information essentielle. Aux fins d’interprétation et d’application, seule fait foi la publication sur papier du 

Comité Médical National des Sports de Glace. 

site - http://www.hosmat.fr 
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